22 Curso de InfegOes Cardiacas e Vasculares

Organizacdo/Coordenacio:
GIG — Grupo de Infeciologistas de Gaia

Comissao Cientifica

Servicos de Infeciologia ULSGE e ULSS)

Servigo de Cardiologia ULSGE

Servico de Cirurgia Cardiotoracica ULSGE
Servico de Angiologia e Cirurgia Vascular ULSGE
Servigo de Medicina Interna ULSGE

As infecGes dos segmentos vasculares e cardiacos sdo de complexa gestdo e estdo associadas a
morbilidade e mortalidade significativas. Quando ocorrem, o sucesso no diagndstico e
tratamento dependem da interacdo colaborativa entre vdrias especialidades. Perante o
aumento da esperanca média de vida, do nimero e complexidade de procedimentos cirurgicos,
do aumento de tratamentos imunossupressores e da prevaléncia de microrganismos
multirresistentes, verifica-se, nos dias de hoje, um aumento na incidéncia e na dificuldade de
tratamento destas infe¢des. Em simultaneo, a evidéncia cientifica tem evoluido rapidamente,
exigindo aos profissionais de saude uma continua atualizacdo de conhecimentos.

Este curso tem como objetivo realizar uma atualizacdo multidisciplinar na abordagem ao
diagndstico e tratamento das infecGes cardiacas e vasculares, promovendo o contacto entre
médicos das diferentes areas que gerem infecSes vasculares e cardiacas. E dirigida a médicos
em qualquer fase da carreira e farmacéuticos clinicos com interesse na area. Terd um formato
interativo, com base em casos clinicos reais para fomentar a discussdo entre os participantes.
Serd possivel assistir ao curso presencialmente ou via online e, no final, tera lugar a um teste de
avaliacao.

Dia1-13 Margo 2026

15:00 — 15:10. Introdugdo e boas-vindas ao curso
15:10 — 15:30. Epidemiologia e evolucgdo das infe¢bes cardiovasculares ao longo do tempo

15:30 — 16:10. Fundamentos de microbiologia e métodos de diagndstico microbiolégico em
infecBes cardiovasculares

16:10 — 16:30. Intervalo

16:30 — 17:10. Exames auxiliares de diagndstico em infe¢des cardiacas e da raiz da aorta -
EcoTT, EcoTE e TC cardiaco

17:10 — 17:40. Exames auxiliares de diagndstico de infe¢des vasculares: ecodoppler,
angiografia e angio-TC

17:40 — 18:10. Exames auxiliares de diagndstico em infe¢des cardiovasculares baseados em
Medicina Nuclear

18:10 — 18:30. Biofilmes: problema de diagndstico e tratamento



Dia 2 — 14 Marg¢o 2026
09:00 — 09:30. Profilaxia antibidtica em procedimentos cardiovasculares e profilaxia de
endocardite

09:30 — 10:00. Principios de farmacologia na escolha de antimicrobianos para infe¢des
cardiovasculares

10:00 — 10:30. Tratamento em OPAT e passagem para antibiético oral em infe¢Ges
cardiovasculares

10:30 - 10:50. Intervalo

10:50 — 11:00. Caso clinico: bacteremia persistente

11:00 — 11:40. Boas praticas na gestao de bacteremia e “endocarditis team”
11:40 — 12:20. Endocardite de cultura negativa

12:20 — 12:40. Discussédo do caso clinico

Dia 3 - 20 Mar¢o 2026
15:00 — 15:10. Caso clinico: endocardite de valvula nativa

15:10 — 15:40. Etiologia, clinica, diagndstico e progndstico de endocardite: valvula nativa e
protésica

15:40 — 16:00. Tratamento antimicrobiano empirico e dirigido de endocardite: valvula nativa
16:00 — 16:20. Tratamento cirdrgico de endocardite: valvula nativa

16:20 — 16:40 — Discussdo do caso clinico

16:40 — 17:00. Intervalo

17:00 — 17:10. Caso clinico: endocardite de valvula protésica

17:10 —17:30. Tratamento antimicrobiano empirico e dirigido de endocardite: valvula
protésica

17:30 — 17:50. Tratamento cirurgico de endocardite: valvula protésica

17:50 — 18:10. Discussao do caso clinico

Dia 4 - 21 Marg¢o 2026

09:00 — 09:10. Caso clinico: aneurisma infetado

09:10 — 09:40. Etiologia, clinica, diagndstico e progndstico de aneurisma micético
09:40 — 10:00. Tratamento antimicrobiano empirico e dirigido de aneurisma micético

10:00 — 10:20. Tratamento cirdrgico de aneurisma micdtico



10:20 — 10h40. Discussédo do caso clinico
10:40 — 11:00. Intervalo
11:00 — 11:10. Caso clinico: infecao de prétese vascular

11:10 — 11:50. Etiologia, clinica, diagndstico, tratamento cirdrgico e progndstico de infecdes de
prétese vascular

11:50 — 12:20. Tratamento antimicrobiano de protese vascular e indicagdes para tratamento
supressivo em infe¢Oes cardiovasculares

12:20 — 12:40. Discussao do caso clinico

Dia 5 -27 Margo 2026

15:00 — 15:30. Prevencdo e tratamento de complicacdes trombdticas de endocardite
15:30 — 16:00. Infecdes associadas a pacemaker e CDI

16:00 — 16:30. Mediastinite

16:30 — 16:50. Intervalo

16:50 — 17:20. Infecdes associadas a CVC

17:20 — 17:50. Infegdes associadas a catéter de dialise e FAV

17:50 — 18:20. Infegdes associadas a PAV

Dia 6 - 28 Marg¢o 2026
09:00 — 09:30. Complicag¢Oes cardiacas e vasculares em pessoas que vivem com VIH (PLWHIV)

09:30 — 10:00. Infe¢Ges cardiovasculares em populagbes especiais: imunodeprimidos, incluindo
PLWHIV

10:00 — 10:30. Tratamento de fungémia

10:30 - 10:50. Intervalo

10:50 — 11:20. Tratamento de infe¢des por agentes multirresistentes
11:20 — 11:50. Infegdes tropicais cardiovasculares

11:50 — 12:00. Encerramento do curso

Exame de avaliagao em data a anunciar.



